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Achtergrond 

Naar schatting zijn er in Nederland 281.000 patiënten met een ernstige psychische aandoening (EPA). 

Deze term geeft aan dat patiënten als gevolg van hun ziekte ook allerlei problemen op andere 

vlakken ervaren en die andersom de psychiatrische problemen weer verergeren. Daarom zijn er vaak 

professionals vanuit verschillende sectoren betrokken en zijn allerlei samenwerkingsverbanden 

opgezet. De Inspectie gaat zich de komende twee jaar extra richten op het toezicht van deze 

zorgnetwerken, waarbij specifiek aandacht is voor mensen met ernstige psychische aandoeningen. 

Tevens heeft de IGJ in een rapport geconcludeerd dat de ambulante zorg voor patiënten met 

chronische psychische aandoeningen beter moet. Tijdens deze studiedag gaan we in op het goed 

organiseren van zorg voor de EPA-doelgroep. 

Doelgroep 
Professionals werkzaam en geïnteresseerd in de zorg voor mensen met EPA, bijvoorbeeld vanuit de 
generalistische basis GGZ, de specialistische GGZ, de huisartsenpraktijk, het sociaal domein, de 
zorgverzekeraar en de wetenschap. 
 
PROGRAMMA 
 
9.30 uur Ontvangst en registratie 
 
10.00 uur Opening door de dagvoorzitter 

Elsbeth de Ruijter, bestuursvoorzitter GGZ InGeest, onafhankelijke voorzitter 

generieke module EPA en voorzitter bestuur Phrenos 

 
10.20 uur Zijn mensen met een EPA gevaarlijk? 

Onderzoeksraad voor de Veiligheid 
 

10.50 uur Gelegenheid voor vragen 
 
11.00 uur Pauze  
 
11.25 uur Toezicht op thuiswonende cliënten 

Korrie Louwes, Hoofdinspecteur Maatschappelijke Zorg Inspectie voor de 
Gezondheidszorg en Jeugd 
 

11.55 uur Gelegenheid voor vragen 
 
12.05 uur Best practices uit de taskforces 

Chrisje Couwenbergh, senior stafmedewerker onderzoek en beleid Prenos 
 

12.35 uur Gelegenheid voor vragen 
 
12.45 uur Lunchpauze 
 
MIDDAGPROGRAMMA MET KEUZESESSIES 
 
13.45 uur Ronde 1. U kunt kiezen uit sessie A of B. 
 



   
 

A. PsyNet: zorg deel je samen 

Karin Hagoort en Elisabeth Vonk, projectleiders PsyNet 

 
 

B. Ervaringsdeskundigheid inzetten voor herstel 
Irene van de Giessen, directeur Stichting HerstelTalent  
 

14.30 uur Korte pauze en zaalwisseling 
 
14.45 uur Ronde 2. U kunt kiezen uit sessie C of D. 
 

C. Herstelgericht netwerk in de wijk 

Willem Willemse, gemeente Groningen  

 

D. Van SGGZ naar huisartsenzorg 
Krissie Aerts, verpleegkundig specialist GGZ/programma manager GGZ, 
Gezondheidscentrum Binnenstad en Huisartsen Utrecht Stad (HUS) 
 

15.30 uur Borrel 
 


